CLASE DE BHAGAVATAM - skandam 4 - Canto 4 - 22-04-2018

Hoy siendo el 22 de abril, lo consideramos un dia auspicioso porque en este dia en
1977, el Maestro EK decidi6 residir en Radhamadhavam. El mismo llamoé a este
lugar Radhamadhavam después de aconsejarme que lo comprara. El trabajo
extensamente desde Radhamadhavam durante 7 afos e incluso dejo el fisico en el
mismo Radhamadhavam. Aunque dejé el fisico, el esta siempre presente con
nosotros y su presencia siempre puede sentirse en Radhamadhavam. Asi pues, hoy
es un dia para recordarle y obtener su presencia. Las actividades que llevo a cabo
aqui durante muchos afios siguen ocurriendo incluyendo los rituales, el estudio de
las Escrituras, etc.. Al participar en estas actividades, uno obtiene la presencia 'y
bendiciones del Maestro EK.

Ahora vuelvo a la historia del Rey Prudhu en el Bhagavatam.

Estabamos hablando de que el creador Brahma aparecio ante Prudhu para instruirle
en ciertos aspectos. El le dice a Prudhu que uno no ha de intentar parar la salida
natural del cuerpo una vez que el espacio de vida ha terminado. El cuerpo se da
solamente para realizar el propésito de la vida y para experimentar la creacion. Es
un vehiculo temporal que hemos de dejar en un momento determinado. Esta en
contra del dharma natural intentar quedarse en el mismo cuerpo para siempre. Esto
es lo que Prudhu intentd hacer y Brahma dice que esta en contra del Dharma hacer
eso. El ser es eterno y esta verdad puede realizarse a través de seguir un cierto
sendero. Por lo tanto, uno puede seguir ese sendero y darse cuenta de que uno es
inmortal. Ese es el sendero natural a seguir. Este sendero es el sendero del Yoga. A
través del Yoga, uno puede aprender a salir de este cuerpo a voluntad. Si se puede
alcanzar un estado asi, de que sirve intentar mantener el mismo cuerpo para
siempre? Por lo tanto, para aquel que aspira a la inmortalidad, el sendero del Yoga
es lo que ha de seguirse. La realizacion, el desapego, la devocion y el conocimiento
estan todos presentes naturalmente en el sendero del Yoga.

Aqui, también deberiamos notar que aunque Prudhu habia nacido con energia
Divina y habia hecho una actividad magnifica en el planeta, el cay6 en un estado de
ignorancia menor en este momento. Hemos de comprender que no importa lo
grande que un ser sea, el cuerpo fisico le puede hacer a uno caer en la ignorancia a
veces. Hemos visto esto sucediendo con muchos devotos también. Por lo tanto,
este hecho es natural para cualquiera que entra en una forma fisica.

Otro punto a recordar es que la mayoria de nosotros ha nacido con karma pasado y
ese karma nos lleva a situaciones diferentes en las que hemos de trabajar y llevar a
cabo nuestras responsabilidades y deberes. Esto es muy importante si uno desea
progresar en el sendero del Yoga. Sin llevar a cabo nuestros deberes y
responsabilidades, no podemos aspirar a algo mas elevado. Tenemos obligaciones
que llevar a cabo hacia nuestros padres, esposos, hijos, amigos, familiares, etc. y
hemos de intentar llevarlos a cabo con la mejor de nuestras habilidades. No puedes
escapar de ellas. Si intentas escapar ahora, volveran como mayores
responsabilidades en el futuro. Mientras las atiendes, se dedicado y lleva a cabo el
trabajo con la intencion adecuada. No desprecies el trabajo que tienes que hacer.
Eso solo hara las cosas mas dificiles. Se feliz y lleva a cabo todos tus deberes y



responsabilidades y relacidnate con lo Divino mientras los llevas a cabo. Entonces,
todos tus deberes se llevaran a cabo sin perder el dharma y como resultado, el
karma se neutralizara completamente.

Mientras trabajas, si intentas desviarte del dharma o buscar medios no correctos,
entonces el karma aumentara en lugar de neutralizarse. Casi todo el mundo viene a
este planeta para neutralizar su karma pero la mayoria aumenta su karma cuando
llega el momento de dejar el cuerpo. De modo que tienen que volver con mucho
mas karma y este es un circulo vicioso. La forma de salirse de este circulo es
aferrarse al dharma hacer solo lo que ha de hacerse y nada mas o nada menos. La
veneracion Divina ayuda mucho cuando uno aspira a salirse del ciclo.

Brahma le dice a Prudhu, "ta has hecho tu trabajo muy bien hasta ahora pero en
este momento, estas actuando de forma ignorante. Recuerda lo Divino y recuerda
que tu proposito se ha realizado y es la hora de que dejes el fisico. No tiene sentido
apegarse a la forma fisica”. Es segun la ley natural de la creacion que cada uno ha
de dejar el fisico en algun momento.

Al principio de la creacion, se formaron ciertas reglas sobre como uno ha de actuar
en esta creacién y si no lo hace, lo que le ocurre. Estas reglas son simplemente
como las reglas de un juego. Si tu juegas el juego has de atenerte a las reglas. Si
juegas sucio, seras penalizado. Si estas bateando en un juego de cricket y eres
derrotado, tienes que salir del campo. No puedes decir: "Continuaré bateando". El
batear tuyo para este partido ha terminado y solamente puedes batear en el proximo
partido. Por lo tanto, las reglas son asi, y la naturaleza las impondra sin importar si
tu las conoces o no. Si tu conoces las reglas, puedes jugar bien. Si eres ignorante
sobre las reglas, no puedes jugar bien.

Lord Krishna dio ciertos principios sobre como uno puede jugar en esta creacion sin
ser penalizado por las leyes de la naturaleza. La primera entre ellas es:

1- "Tu Unico derecho en esta creacion es el trabajo. Solamente el trabajo que se te
ha asignado”.

2- " No tengas ninguna expectativa sobre los resultados del trabajo que haces." Si tu
mente se concentra en el resultado, tu trabajo se afecta. El resultado que se te debe
a ti llegara sin importar tu expectativa. Entonces por que preocuparse?

3- "No hagas tu trabajo de forma incorrecta o ilegal." De otro modo, seguiras
creando mas y mas consecuencias. Si empiezas a aceptar sobornos en tu trabajo,
eso te llevara a muchos problemas y las relativas consecuencias. Si tu saqueas a tu
consumidor mientras haces negocios, tendra consecuencias. No puedes saquear a
tu consumidor en nombre de sacar provecho.

Estos son todos los dharmas que uno debe seguir mientras uno atiende sus
deberes. Ademas, hay dharmas relativos a la familia y los amigos. Has de intentar
conocerlos y seguirlos. Si compras una maquina, viene con un manual que te dice
como debe utilizarse. Si no te importa el manual y la utilizas como tu quieres,
entonces la maquina empezara a funcionar mal. Que ocurre si tu pones Diesel en un
coche que ha sido designado para usar gasolina? El coche resultara danado. De
forma similar, has comer lo que es apropiado para tu cuerpo. Si comes cualquier



cosa y todo lo que quieras, el cuerpo se pondra enfermo.

El problema es que estos dharmas no se ensefian en las escuelas hoy dia. Las
escrituras hablan sobre ellas hasta cierto punto y el resto tenemos que aprenderlos
a través de la experiencia. Si un plato causa enfermedad a tu cuerpo cada vez
después de comerlo 2 o 3 veces, te has de dar cuenta de que no es adecuado para
tu cuerpo. Quizas sea adecuado para otra persona pero no significa que sea
adecuado para todo el mundo.

Hay ciertos aspectos de la constitucion del cuerpo humano que son unicos para
cada uno de nosotros. De acuerdo con ello, podemos comer ciertas comidas y no
podemos comer otras. Esto se puede aprender solamente a través de la
experiencia.

Asi pues, aprende los dharmas de la creacion e intenta seguirlos. Entonces,
cumpliras con el propésito de tu vida y lo realizaras antes de que el espacio de vida
del cuerpo termine. Mucha gente piensa que el propésito de la vida es ganar dinero
e intentar hacer cosas basadas en el dinero. Nunca es asi en la creacion. Tu trabajo
y propoésito son decididos por la naturaleza y el karma. El dinero es secundario. No
elijas trabajo por el dinero que te ofrece. Es una comprensidn ignorante.

Como dije antes, hay dharmas relativos a cada trabajo que deberian seguirse. No
puedes enganar a tus consumidores en los negocios. No puedes engafar a tu jefe o
colegas de trabajo en tu profesion. No puedes obtener sobornos para hacer el
trabajo para el cual ya recibes un salario. Enganar a otra persona te llevara a
drasticas consecuencias. Generalmente las consecuencias no pueden observarse
en muchos casos ya que no llegan inmediatamente. La causalidad es raramente
visible. Generalmente la gente entra en la ilusion de que no hay nada malo en
cometer un pequefio error cuando la gente alrededor también estan cometiendo el
mismo error. Un empleado quizas piense que no hay nada malo en aceptar un
soborno de poca cantidad porque hay gente a su alrededor aceptando sobornos
mucho mas grandes. Cada cosa hecha mal tendra sus propias consecuencias no
importa si es grande o pequena.

También recuerda que si tu estas siguiendo el sendero de la Jerarquia, las
consecuencias de tus errores aparecen mas rapido de lo que aparecen a los demas.
Es debido a que los Maestros no quieren que entres en un habito inadecuado. Te
corregiran inmediatamente trayendo algunas consecuencias. Ellos quieren que
nosotros nos salgamos de este pensar ilusorio tan pronto como sea posible. Seguir
el sendero de un Maestro te hace mas responsable de conocer los dharmas y
sequirlos.

La ley en esta creacion es que nada te pertenece a ti. Cada uno es simplemente un
administrador de lo que se le ha confiado a uno. El cuerpo no te pertenece. Se te
confia a ti. De forma similar no seas duefio de nada en esta creacidén. Pensar que tu
eres dueno de las cosas no es mas que ignorancia. Todo pertenece a lo Divino y el
nos permite experimentarlo todo. Hoy dia la gente intenta ser duefa de tanto como
sea posible. No quieren compartir los recursos con los demas. Esto esta en contra
de la ley natural y uno tiene que afrontar las consecuencias por tales actos. Sobre
esto Brahma le dice a Prudhu que dejar el cuerpo es segun el dharma y que el no



deberia parar el que ocurra. Prudhu inmediatamente se da cuenta de su error y para
los rituales que ha estado haciendo para prevenir su partida del cuerpo. En ese
momento, Lord Narayana aparece alli junto con Indra. Indra se disculpa de Prudu
por haber intentado parar el ritual muchas veces.

El Senor le dice a Prudhu que uno no deberia desarrollar apego hacia el cuerpo. El
cuerpo ha de cuidarse bien y ha de utilizarse para trabajar. Has de estar preparado
para dejar el cuerpo en cualquier momento. Esto es muy dificil. Muy pocos pueden
ser tan desapasionados hacia el cuerpo. Un yogui esta preparado para dejar el
cuerpo esté su trabajo hecho o no y cuando sea que se le pida. Incluso un soldado
esta preparado a morir en cualquier momento. Los soldados mueren protegiendo
muy bien a la gente de su pais o reino sabiendo que pueden morir en cualquier
momento. Una preparacion asi no es usual. Es un rasgo extraordinario si uno lo
posee. Por eso a los Soldados que mueren en el campo de batalla se les otorga el
estado de un yogui después de su partida.

El Sefior ademas le dice a Prudhu: "Tu has hecho un gran trabajo en este planeta
pero ahora estas causando problemas a las inteligencias por no dejar el cuerpo”.
"¢ Por que temerle a la muerte habiendo sabido y seguido el dharma tanto tiempo?
Es bueno que te hayas dado cuenta de tu error ahora."

Hay alguna explicacién dada por el Maestro EK en este momento de la cual
hablaremos en la proxima clase.

-Swasthi-

Nota.- Esta transcripcion es sélo una copia de las notas tomadas al vuelo
cuya exactitud no es verificada y puede no reflejar la palabra del Maestro
en su totalidad.

Por favor, utilicen estas notas sélo para uso personal. De ningiin modo han
de ser publicadas y circular fuera del ambito de los miembros de la WTT.



